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Loi ndi dau

Ly thuyét déo 1A mot bo phan eia co hoe vt rin bién dang nghién aitu cdc
tinh chit va cde quy luat cia vat rdn khi ¢6 bién dang déo. Cdc phwong phap
tinh toAn chinh xdc cia ly thuyét nay da tham nhap vao nhiéu linh vire ciia
ky thuat hién dai. cho phép gidi quyét cic bai todn ve do bén, kha nang lam
viee ctia mdy méc va két cdn cong trinh chin tédc dung cua tadi trong va cdc
yiu 16 khac. Viéc dp dung nhirng thanh tuu toan hoc va vat ly dé xay dirng
co s& 1y thuyét va gidi quyét cde vin de do ly thuyét nay dat ra da dat dwroe
nhirmg két qui quan trong.

Gido trinh nhiim gidi thieu nhimg kién thire co ban vé ly thuyct déo va
cac tng dung, dwrgce bién soan dira trén nhirng bai gidng da dugce siva doi va
bé sung cta téc gia cho sinh vién nganh Co hoc cta trivomg Dai hoe Tong hop
Ha Noi trrde day va irvomg Dai hoe Khoa hoe Ty nhién, Dai hoe Quoc gia
Ha Néi hién nay. Dic biet dira vao va trinh bay chi tiét hon cdc bai todn ¢6
dinh hirdng irng dung nhitu trong ky thuat.

D¢ dic diém cia qud trinh bidn dang déo 1a khong thudn nghich, nhicu
; o . 1 - 2 o . - - . e - . 3 - )
tinh chit phirc tap cta vat thé xudt hién, nén ¢ nhién mé hinh cia ly thuyeét
déo diroe xdy ding dwa trén cc gid thiét khac nhan phan dnh cdc tinh chat
d6, khong ¢6 mot mé hinh duy nhét nhr trong 1y thuyét dan hoi. Céc vin dé
nay diroe dé cap trong chwong 1 véi cac mo hinh ly thuyét déo don gian va
trong chiromg 2 v&i cac mo hinh 1y thuyét déo hoan chinh hon.

Chiromg 3 trinh bay cich dit bai todn, cdc dinh ly tong quit va cic phirong
phip chung dé gidi bai todn cta ly thuyét déo. Cde phwomyg phdip nay hién
dang dwoc sty dung rong rai trong tinh todan ky thuat.

Céc chwong con lai, tir chrong 4 dén chwong 8, trinh bay cic g dung
cia ly thuyét déo trong cdc bai todn dién hinh. bai todn (g sudt phing, bai
todn bidn dang phing vdi cac ving dung trong gia cong kim loai bing dp lwe,
bai toan ve trang thai gidi hau véi tng dung tivh toan khé ning chin hre cia
két cAn comg trinh va dien kién thich nghi eia két ciu, bai todn on dinh ngoai
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gidi han dan hoi, bai todn truyen song dan déo va kit cdu chiu tai trong dong.

Sdch nay co thé ding lam tai licu hoe tap cho sinh vién nganh Co hoc,
sinh vién cac trwdng Dai hoc ky thuat, cde hoe vién cao hoc, nghién eivu sinh
v tai lién tham khdo cho céce cdn bo ky thuit lién quan dén co hoc.

Gido trinh dwroc hoan thanh nhd sw quan tam va tao didu kién cia lanh
dao tridmg Dai hoc Khoa hoc T nhién, Dai hoe Quoce gia Ha Néi, lanh dao
khoa Todn - Co - Tin hoc va sur ghip do ela cde dong nghiép thuoe bo mon
Co hoc, tdc gid bay td loi cdm om chian thanh.

Téc gid chan thanh cam on GS TSKH Nguyén Diing Bich. PGS TS Dao
Van Ding da doc va cho nhirng nhian xét quy bau nhim hoan thién gido trinh.

Nhan dip nay Tdc gid tran trong cdm on Nha xudt ban Xay dung da nhiet
tinh gitip d& trong viée xuit bin cudn sach.

Mong nhan dwroc sir gop y cia ban doc va dong nghiép ve ndi dung va
cich trinh bay cudn sidch.

Ha Nai - 2008
Téac gia
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Md& dau

Pé ting cong suit va tdc do dong co, phat trién ky thuat dp lwc cao, gidm nhe
két cdu cic may méc bay, két cidu lam viéc trong trirdmg nhiét do... ching ta
can phai thié lap chinh xdc cdc quy luat vét ly gira Gng sudt va bién dang,
phai nghién ciru nhirng hién twong khong dan hoi ma ly thuy€t dan hoi khong
dép tmg dwoc nita. Ching ta thdy ring vat rdn chi bién dang dan hoi véi
bién dang kha nhd; khi tdc dung lie ngoai dén chimg mitc nao ddy trong vét
thé xuit hién bién dang khong dan hoi, tirc 1a bién dang dw hay bién dang

déo.

Ly thuyét déo ding cong cu todn hoc md td quan hé gitra tng sudt va
bién dang trong vat thé bién dang déo. N6 mé ra trién vong st dung day
dii kha ning bén virng cia vat liéu. N6 gin giii véi ly thuyét dan hoi, phan
I6n khai niém cta ly thuyét dan hdi 4p dung dwoc trong 1y thuyét déo. Dai
twong nghién cibu cda 1y thuyét déo kha réng rii, né bao gom nhiéu van dé
cla co hoc cdc vét rin bién dang. Ngoai viéc chld yéu nghién ciru bién dang
dan déo nhd (trong dé xem qud trinh 13 ddng nhiét hoic doan nhiét va khong
phu thude y&u té thai gian), con phai nghién ciu cdc vin dé trong Iy thuyét
chay déo-nhét, 1y thuyét tir bién va 1y thuyét déo véi bién dang lém.

Tuwong tw nhw thuyét dan hoi hai van dé lén dit ra cho 1y thuyét déo:
Mot 1a trén co s& nhimg két luan rit ra tir vat ly ly thuyét va nhimg sé Ligu
thi nghiém ta thiét 1ap nhitng quy luat co ban cia thuyét déo. Nhirng quy
luat nay cliing véi céc hé thire co sé cla co hoc vét rin bién dang lip thanh
nhitng phrong trinh co ban cia ly thuyét déo. Van dé quan trong thit hai la
gidi cdc phuong trinh d6, ta sé nhin dwoc hinh dnh cia bién dang déo trong
nhirng trwdng hop khac nhau. -

Nhu ta di bidt co s& cia ly thuyét dan hoi la dinh luat Hooke tong quat,
dinh luit ndy hoan toan xdc dinh cic van dé xét trong ly thuyét dan hoi.
Nhung ddi véi ly thuyét déo vdn @& trd nén phic tap hon nhidu, cic gia
thuy&t vé do cirng, veé tinh chdt ding hwdéng va thudn nhat, ve liéen he tuyén
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tinh giira 1tng sudt va bién dang cda ly thuyét dan hoi khong con s dum.,
dwoc niva. Tinh chat da dang cia qué trinh bién dang déo phy thuoe \ao can
tric cia vat lieu va cdc dieu kién vat ly khdc. Do dé mot dic diém néi bat 1a
trong thuyét déo chra c6 mot quy luat vé lién hé img suat - bién dang duy
nhat nhw dinh luat Hooke tong quit. Véi cach dit van dé khéc nhau va voi
cic gid thiét don gidn hoa cdc quy luat vat ly phire tap, nhiéu uha nghién ciru
da thiét lap cac mo hinh bién dang déo trén hai guan diém thong ké va hién
twong. Vi viy trong 1y thuyét déo dé han mot phan trinh bay van dt thiet
lap nhirng dinh luat bién dang cia céc vat liéu khac nhau, lam viéc trong cac
diéu kién khac nhau.

Mot dic diém déng chi ¥ 13 tinh chdt phi tuyén cla céc dinh ludt co ban
ctia thuyét déo. Do d6 khi giai ca(, bai toan nay thwrong gap khé khidn vé mit
toan hoc, nhimg phwrong phédp ¢6 dién cla vat ly, todn sir dung vao day rat
han ché, nén phai dwa vao ddc diém riéng cia ly thuyét déo dé gidi. Song song
v6i viée phat trién céc phwong phap ding (thuromg gip cdc hé thire toan hoc
khd phirc tap), phwong phap gan diing déng vai tro quan trong. Céc phwong
phéap nay xuét hién do yéu cau cla thire tién, mét méit phai phu hop vdi co
s& khoa hoc cla 1y thuy@t, mit khdc phai don gin dé dé ap dung.

Cudi ciing cin chd y dén ¥ nghia to 16n clia cée nghién ciu bang thuc
nghiém dé phat trién ly thuyét déo.

Nhitng cong trinh dau tién cta ly thuyét déo xudt hién vao cudi thé ky
19, Saint-Venant xét bai toan phdng, Lévy mé rong ra bai todn khong gian,
trong d6 dwa vao két qua thyc nghiém cia Tresca dwa ra diéu kién dé vat
liéu chuyén tir trang thdi dan hoi sang trang théi déo va xay dung hé¢ thirc
giira ng suit va tac dé bién dang . Dau thé ky 20 ngwdi ta da chinh xdc hoa
ditu kién chdy déo (Hubert, Mises), kién nghi quy luat khdc ve lién hé gilra
itng sudt va bién dang (Hencky, Mises, Prager) va ti¢n hanh nghién ciru bang
thue nghiém (Lode, Rosc, Nadai, Taylor). Céc cong trith vé thuyét déo hinh
thanh hai hwéng phat trién: ly thuyét chay déo va Iy thuyét bién dang. Thoi
gian nay ciing di thdy nhirng két qua dau tién cia viec dp dung ly thuyét
déo vao ky thuat (gia cong kim loai bing dp suat,...). Phat trién trire tiép ly
thuyét dan hoi | 1y thuyét bién dang dan déo nhé (Ilyushin) cho phwong phap
gidi cdc bai todn co ban vé tinh todn Gng suit, bién dang va on dinh nhw da
dit ra trong Iy thuyét dan hoi. Phirong phép nghiém dan héi (gan ding lién
tiép) 14y nghiém dan hdi lam co sé& cho phép gidi mot loat bai todn déo, ngay
nay dang c6 trién vong dwoc dp dung rong rai trong tinh todn ky thuat.

Nhér khéi niém rat co ban la dit t4i don gidn va dat tai phre tap, da phéan
r6 pham vi ding dén cta céc ly thuyét trén day. Ilyushin da chirng minh rang



